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CARTES

8 américain : règles du jeu de cartes et cartes spéciales
Mis à jour le 3 octobre 2026

Règles du 8 américain : 8 cartes par joueur, même couleur ou même valeur, effets du 8, de l'As, du valet et 
du joker, annonce « carte » et variantes.

Le 8 américain (ou huit américain) est un jeu de cartes de défausse : il faut être le premier à se débarrasser de toutes ses 
cartes en posant une carte de même couleur ou de même valeur que celle du talon. Le 8 permet de changer de couleur, d'où 
son nom. L'UNO en reprend le principe avec des cartes dédiées ; le 8 américain se joue avec un jeu classique.

Il n'existe pas de règle officielle unique. Les effets des cartes spéciales changent d'une famille à l'autre : la version ci-dessous 
est la plus répandue, et les variantes courantes sont signalées plus bas. Mettez-vous d'accord avant la première donne.

Matériel et joueurs
• un jeu de 52 cartes, avec deux jokers si vous jouez les effets du joker ;

• 2 à 8 joueurs ; au-delà de 5 joueurs, on mélange souvent deux jeux ;

• de quoi noter les points si vous jouez en plusieurs manches.

Mise en place
1. Le donneur distribue 8 cartes à chaque joueur, une par une.

2. Le reste forme la pioche, face cachée.

3. Il retourne la première carte de la pioche pour commencer le talon. Si c'est une carte spéciale, beaucoup de tables la remettent 
dans la pioche et en retournent une autre.

4. Le joueur à gauche du donneur commence.

Déroulement d'un tour
À son tour, le joueur pose sur le talon une carte de la même couleur ou de la même valeur que la carte visible. Sur un 9 de 
cœur, on peut poser n'importe quel cœur ou n'importe quel 9.

S'il ne peut ou ne veut pas jouer, il pioche une carte. Dans la version la plus courante, il peut la poser tout de suite si elle 
convient ; sinon, il passe son tour. Quand la pioche est vide, on mélange le talon, sauf sa carte du dessus, pour en refaire 
une.

Les cartes spéciales

Carte Effet dans la version courante

8 Se pose sur n'importe quelle carte. Le joueur annonce la nou-
velle couleur.

As Le joueur suivant pioche 2 cartes, sauf s'il pose lui-même un As 
: la pénalité passe alors au suivant.

Joker Le joueur suivant pioche 4 cartes. Il peut aussi contrer un As.

10 Le joueur rejoue immédiatement.

7 Le joueur suivant passe son tour.

Valet Inverse le sens du jeu.
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Annoncer « carte » et finir la manche
Quand il ne reste qu'une carte en main, le joueur doit annoncer « carte ! ». S'il oublie et qu'un adversaire le remarque avant 
le tour suivant, il pioche une pénalité, souvent 2 cartes : fixez le nombre avant la partie.

Le premier qui pose sa dernière carte gagne la manche. Dans la version courante, on ne peut pas terminer sur un 8 : un joueur 
qui n'a plus qu'un 8 doit piocher.

Compter les points
Pour une partie rapide, le gagnant de la manche remporte la partie. Pour jouer plus longtemps, chaque joueur compte à la fin 
de la manche les cartes qui lui restent selon un barème convenu, en donnant plus de valeur aux cartes spéciales. On s'arrête 
quand un joueur dépasse un total fixé à l'avance : le joueur qui a le moins de points gagne.

Variantes courantes
• Le 2 à la place de l'As : c'est le 2 qui fait piocher deux cartes, et les 2 se cumulent.

• Le valet qui saute un joueur et l'As qui change de sens, à la place du 7 et du valet.

• Jeu de 32 cartes : une version courte, du 7 à l'As, avec moins de cartes en main.

• Finir sur un 8 autorisé : certaines tables l'acceptent, d'autres doublent les points du perdant.

Ces règles ne sont ni meilleures ni plus « officielles » les unes que les autres. L'important est de les fixer avant de distribuer.

8 américain et UNO
L'UNO fonctionne sur le même principe avec des cartes dédiées : la carte « +4 » rappelle le Joker, le changement de couleur 
est une carte à part et l'annonce se fait en criant « UNO ». Si vous connaissez l'un, vous jouerez à l'autre en quelques minutes. 
Les règles complètes sont sur notre fiche UNO.

FAQ 8 américain
Combien de cartes distribue-t-on au 8 américain ? 8 cartes par joueur dans la version la plus répandue. Avec beaucoup de 
joueurs, on utilise deux jeux de 52 cartes.

Que fait le 8 au 8 américain ? Il se pose sur n'importe quelle carte et permet au joueur de choisir la couleur que le suivant 
devra jouer.

Peut-on finir sur un 8 ? Non dans la version courante. Certaines tables l'autorisent : précisez-le avant la partie.

Source : article « Huit américain » de Wikipédia, consulté le 3 octobre 2026, qui recense aussi de nombreuses variantes 
régionales.
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